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  چکیده:

   

ی باشد. مصرف گیاهان دارویبیماری دیابت یک بیماری شایع در ایران است که میزان بروز آن روزبه روز در حال افزایش می مقدمه:

اشد. این مطالعه بگیر میادر به کنترل دیابت نیستند و بیمار نیاز به تجویز انسولین دارد چشمهای رایج قخصوص زمانی که درمانبه

 ها و رفتارهای اجتماعی مردم شهر بندرعباس نسبت به مصرف داروهای گیاهی در درمان دیابت انجام گرفت.با هدف بررسی نگرش

ساله به  03-16فرد  933انجام گردید. در این مطالعه  6931ال باشد که در سمقطعی می-این مطالعه از نوع توصیفی :هاروش

ی دوقسمتی بود که اطلاعات دموگرافیک و نقطه شهر بندرعباس انتخاب شدند. ابزار پژوهش پرسشنامه 63ی تصادفی از شیوه

ی )میانگین، انحراف معیار و های توصیفو با استفاده آماره SPSS24افزار آوری شده توسط نرمهای جمعسنجید، دادهنگرش را می

 مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. Chi-Squareو  -ANOVA ،T-Test Independentهای آماری فراوانی( و آزمون

بود.  74/66 ± 09/9ی نگرش مردم نسبت به مصرف داروهای گیاهی در درمان دیابت میانگین و انحراف معیار نمره ها:یافته

ی معناداری ( از لحاظ آماری رابطهP=30/3( و تحصیلات )P=37/3(، سن)P=330/3ی نگرش با متغیرهای جنس )میانگین نمره

ی داروهای گیاهی را از طریق والدین و اقوام کسب نموده بودند که این اختلاف در توزیع داشت. بیشتر افراد اطلاعات خود در زمینه

 (.P=336/3اطلاعات در افراد از نظر آماری معنادار گزارش شد )فراوانی منبع کسب 

با توجه به نتایج این پژوهش نگرش مردم نسبت به مصرف داروهای گیاهی در درمان دیابت در سطح نسبتاً مطلوبی  گیری:نتیجه

ای درمان و طب سنتی نقش سازندههای علمی و اجرایی مسؤولان بخش بهداشت و ریزیتواند در برنامهقرار داشت که این مساله می

  داشته باشد.
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