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 چکیده:

 انجام شد. یقلب مارانیدر ب یارائه مراقبت معنو یراهکارها و هاچالش رات،یتأث یبا هدف بررس یمطالعه مرور نیا

متنوع  یقلب یماریافراد مبتلا به ب یازهای. نستین ینیبشیقابل پ یماریب ریاست و س دهیچیپ یقلب مارانیب تیری. مدنهیزم

 .کنندیم دییرا تأ یمراقبت معنو افتیبه در لیو تما مارانیب یمعنو یازهایاز ن ییاست. شواهد موجود سطح بالا

 Google ریجست وجو، نظ یو موتورها یعلم یاداده یهاگاهیها از پاداده یآورجمع یمطالعه برا نیکار. در ا روش

Scholar،SID  ،Scopus،PubMed   وWeb of Science  0202تا سال  0222سال  یمتون منتشرشده از ابتدا افتنی یبرا 

، al care spiritu،cardiac disease  ،cardiac patient ،heart diseaseوجو شاملمورد جست یهادواژهیاستفاده شد. کل

coronary artery disease که جهت مرور انتخاب شدند درباره موضوع مشترک مراقبت  یآنها بودند. مقالات یو معادل فارس

 متن کامل قابل دسترس بودند. یو دارا یسیانگل ای یبه زبان فارس ،یقلب مارانیو ب یمعنو

 مارانیب میدر کاهش علا یمداخلات معنو ریتأث ،یقلب مارانیب یمعنو ازیقرار گرفتند. ن یمقاله مورد بررس 02. در مجموع، هاافتهی

 شد. یبندهدف و راه برطرف کردن آنها مرور و جمع نیبه ا دنیو مشکلات رس یقلب

کاهش  ،یومعن یستیبهز ،یزندگ تیفیبهبود کسبب  یقلب یهایماریبه افراد مبتلا به ب ی. ارائه مراقبت معنویریگجهینت

 گنجانده شود. یقلب یماریمعمول افراد با ب یهادر مراقبت یاست مراقبت معنو یلذا ضرور گردد؛یم یاضطراب و افسردگ
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