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 چکیده:

ت از اف یریشگیپ یبرا نیافر لیمختلف مورد استفاده فن یهافرم  ییو کارا یمنیا سهیمقدمه: مطالعه حاضر با هدف مقا

 انجام شد. ینخاع یهوشیبا ب نیدر سزار نیتوس یاز اکس یفشارخون ناش

، PubMed ،EMBASE یاطلاعات یهاگاهیپا ،یاشبکه زیو متاآنال کیستماتیمطالعه مرور س نی: در اکارروش

(CENTRAL)Cochrane Central Register of Controlled Trials  ،Web of Science ،

ClinicalTrials.gov  وScopus زبان  یفارس یها گاهیو پاSID  وelmnetافت  ن،یسزار ن،یافرلیفن یدی، با کلمات کل

 ییمختلف مطالعات کارآزما یهاع افت فشارخون در گروه آنها جستجو شدند. وقو یسیو مترادف انگل نیتوس یفشارخون و اکس

 نیافر لیفن ییمختلف دارو یهامطالعات بر اساس فرم  یبازوها ییو کارا یمنیعنوان اندازه اثر در نظر گرفته شد. ابه ینیبال

 شد. یبررس یاشبکه  لیمرور فراتحل یها کیبا تکن

 3و  2، 0 یعضلان قی(، تزرکروگرمیم 055 ای 50دوز بالا ) ای( و کروگرمیم 05) نییاپ دوز بلوس شامل مداخله 6 تعداد: ها افتهی

 یها با داده یزوج سهیمقا 9مطالعه با تعداد کل  4( در مجموع نینرمال سال قی)تزر نیافرلیفن قیدارو و عدم تزر گرمیلیم

سنتز شد. بر اساس مدل  Baysesianبر اساس مدل  ینیبشی( با پمیرمستقی)غ یرواقعیغ سهیامق 6دردسترس بود.  میمستق

( برابر کمتر از CI 95%:50/5-44/5) 55/5 سکیبا نسبت ر یداریصورت معنبه یکروگرمیم 50بلوس  قیتزر ،یاثر تصادف

ز بلوس دو قیوقوع افت فشارخون در گروه با تزر سکی( با وقوع افت فشارخون همراه بود. ریکروگرمیم 05) نییبلوس دوز پا

 سهیمقا ریبود. سا نینرمال سال قی( گروه با تزرCI95%: 50/5-30/5برابر ) 54/5( یکروگرمیم 055 ای 50) نیافر لیفن یبالا

 نداشت. یداریمعن تفاوت ها

 یها روش ریکه سا یشانس افت فشارخون همراه است؛ در حال نیبا کمتر نیافرلیفن یبلوس با دوز بالا قی: تزریریگ جهینت

 جینتا کند یکمک م نیبه محقق Baysesian یهابر اساس آمار یبا هم ندارند. سنتز مطالعات فرض یدارو تفاوت زیتجو

  کنند. ینیبشیانجام نشده را پ ینیبال یها ییکارآزما
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